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. .Praxisplanung Innenausbau Küchen 

«self» steht für ein Forschungsprojekt der Empa und ist eine energieautarke Wohnzelle, die an jeder beliebigen Stelle aufgestellt werden und sich selbst mit 
allen notwendigen Energieträgern wie Strom und Brauchwasser versorgen kann. Ermöglicht wird dies durch die Erprobung von innovativer Isolations- und 
Versorgungstechnik. Der edle Innenausbau, mit Küche, Wohn- und Schlafraum sowie einer Nasszelle mit Dusche und WC, wurde an Meierzosso übertragen. 
Durch unkonventionelle Materialien wie Werkstoffplatten mit Leichtholzkern, Glas, Acryl und Alu-Verbundsysteme konnten die Anforderungen bezüglich 
Ästhetik und Raumoptimierung optimal erfüllt werden. 
«self» ist ein hochaktuelles, zukunftsorientiertes Projekt (Thema 2000-Watt-Gesellschaft) und wir freuen uns, dass wir einen Anteil zum Gelingen beitragen 
durften. «self» steht während der Swissbau 2010 vor dem Messeeingang und kann dort ausgiebig besichtigt und bestaunt werden. 
Wir wünschen dem Entwicklungsteam der Empa weiterhin viel Erfolg. 


